LSR Aude, 30 voyageurs au temps médiéval de MIREPOIX 



et VALS 

  Eglise rupestre de VALS
C'était un Retour vers le Passé très réussi avec Emilie notre guide, qui a bien accompagné les 30 voyageurs LSR AUDE à MIREPOIX et à VALS, au temps  du Moyen-âge, parmi les traces de l'Histoire et de l'Art des Mirapiciens ! 

Nous partons du XXIe siècle. 11 septembre 2018, dès le matin, nous entrons dans MIREPOIX, belle bastide de bois et de torchis, à l’histoire mouvementée. Au tout début, Mirepoix était un village au pied du château féodal sur la rive droite de l’Hers. Elle avait accueilli des Cathares dont un grand rassemblement de 600 Cathares. A la croisade contre les Albigeois, Simon de Montfort prend le château et donne ce fief à Guy de Levis, fief qui restera à la famille jusqu’à la Révolution.
Après l’inondation terrible de 1289 due à la rupture du barrage de Puivert, Guy III de Levis fait reconstruire la ville sur la rive gauche de l’Hers, en suivant le plan de ces « villes nouvelles » ou bastides, avec une grande place centrale et des rues à angle droit.
Notre visite démarre depuis cette grande place du XIIIe s. bordée d’une galerie de couverts en bois de chêne, remarquablement conservée. [image: image2.jpg]i fi e M



 Avec Emilie notre guide, nous imaginons les échoppes  [image: image3.jpg]


 , installées au rez-de-chaussée des maisons étroites et hautes tout autour de la place. [image: image4.jpg]
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La Maison des Consuls, les magistrats municipaux, [image: image6.jpg]


est la plus grande et la plus imposante, avec son décor sculpté. Emilie nous fait remarquer certaines sculptures dont celle du petit singe renversé, sculpture grivoise et osée, parmi des têtes barbues, tragiques, rieuses, grimaçantes et l’imagerie médiévale des animaux d’ici et d’ailleurs. [image: image7.jpg]
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Puis nous arrivons au XIVe s. en nous dirigeant vers la Porte d’Aval,  [image: image10.jpg]


 dernier vestige des fortifications pour protéger la bastide à ce moment-là, bastide qui deviendra florissante comme centre d’échanges et de commerce. Aujourd’hui c’est aussi un lieu de marché vivant. Au passage, en plein 11 septembre 2018, nous avons pu remarquer une banderole de la CGT, pour une action en faveur des résidents et salariés de la Maison de Retraite de Mirepoix. Nous les soutenons bravement, pour un meilleur-vivre pour les résidents et les travailleurs ! 
Continuons notre visite dans le temps avec l’ancienne cathédrale St Maurice classée Monument Historique. C’est une église à nef unique de 22m de large : ce qui la situe au 2 ème rang en Europe après celle de Gérone en Espagne. [image: image11.jpg]
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 La 1ère pierre est posée fin du XIIIe, l’église devient cathédrale au XIVe. puis avec l’évêque Philippe de Levis, son clocher est érigé au XVIe . Elle prend son allure actuelle au XIXe. [image: image13.jpg]
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Pour regagner la place, nous empruntons le passage des petits couverts. [image: image15.jpg]



Au milieu de la place, la Halle nous fait passer d’un coup au XIXe s. par sa construction de style Baltard. [image: image16.jpg]
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 Tout en haut on peut y apercevoir le blason de Mirepoix avec son poisson. Le nom de la ville et son emblème ont donné lieu à diverses histoires pour expliquer l’origine : « Qui regarde le Pic », « Qui regarde le poisson de l’Hers » ! [image: image18.jpg]


 On peut aussi le voir près de la porte d’entrée de la mairie [image: image19.jpg]


. Et maintenant, hop ! retournons au XXIe s. pour le restaurant des Minotiers [image: image20.jpg]
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 où un bon repas nous a permis de reprendre des forces pour notre voyage dans le temps !
Puis, Jérémy notre super chauffeur, nous amène en grand bus sur des petites routes avec un tout petit pont pour arriver à l’église rupestre Ste Marie de Vals ! Emilie continue de nous guider, de nous photographier avec l’église en arrière-plan. [image: image22.jpg]
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 Un peu d’escalier pour digérer et y accéder ![image: image24.jpg]


 Le site de Vals a été révélé grâce aux travaux de recherche de l’Abbé Durand. Archéologue à ses heures perdues, il a réalisé des fouilles tout autour de l’église et surtout dans les abris sous roche. Les fouilles qu’il a effectuées ont révélé l’existence d’un habitat très ancien ou se succédèrent les hommes, apparemment sans interruption de la protohistoire à l’époque moderne.
Cette église a été demi-taillée dans le roc, un bloc de « poudingue », en utilisant comme accès une faille naturelle de la roche.[image: image25.jpg]


 . Elle a été établie vers le IXe ou Xe siècle à la place d’un temple gallo-romain, dans une large fissure de la roche qui en constitue une nef naturelle. Puis les autres étages s’édifièrent au XIe et XIVe siècle, avec une tour si haute et si massive qu’elle évoque plus un donjon qu’un clocher. [image: image26.jpg]


Classée monument historique depuis 1910, l’église de Vals est un monument unique. Semi-rupestre elle est donc composée de deux nefs superposées et trois étages. [image: image27.jpg]


 et son abside et son chœur sont ornés de remarquables fresques romanes du XIe siècle. [image: image28.jpg]


 Les fresques découvertes elles aussi par l’abbé Durand présentent des affinités avec la Catalogne espagnole. [image: image29.jpg]



Le sanctuaire dispose également d'une terrasse dotée d'une superbe vue sur la campagne environnante et les Pyrénées Ariégeoises. [image: image30.jpg]



Après un passage dans le bar boutique où on pouvait s’abreuver et retrouver d’autres traces de l’Histoire dans la région, nous avons retrouvé Jérémy et le bus du XXIe s pour continuer notre chemin. 
Certains ont repris leurs chevaux qu’ils avaient garés à Mirepoix et sont allés voir le chêne vert âgé de 800 ans, près du pont de l’Hers dans un jardin privé. Il est classé monument historique depuis 1945. [image: image31.jpg]


 Suite à l’inondation catastrophique de 1289 qui détruisit une grande partie de la ville, les chênes de la forêt auraient servi à rebâtir celle-ci, et auraient également été utilisés pour la construction des célèbres couverts de Mirepoix. Il serait le seul rescapé debout de cette forêt de Plene Fages, avec 30m de hauteur, 4m de circonférence, et en bonne santé à 800 ans ! Longue vie encore à toi chêne vert de l’Histoire ! LSR AUDE te salue !
Lucette

 
