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                PROGRAMME 

RDV :10H au parking du domaine de 

l’Oustalet (Poney Club) près de l’étang de 
Pissevaches, (plan à part), rdv  
avec notre guide Alexandre FAURE, pour une 
visite théâtralisée du Gouffre de l’œil doux, 
dans le Massif de la CLAPE, sur la commune 

de FLEURY. Ce gouffre est un cénote avec de hautes parois 
(40m) calcaires et verdoyantes qui dominent une étendue 
d’eau vert émeraude, saumâtre (mélange d’eau douce et d’eau 
salée). Le gouffre est aussi sujet à des légendes. 
Pour une visite optimale, comme le chemin depuis le parking est 
un peu escarpé, prévoir des CHAUSSURES genre BASKETS ou 
de MARCHE, eau, chapeau, lunettes de soleil. 
 

12H/12H30 : Repas au village de vacances « Ceveo » de 
GRUISSAN                                                       

 

 15H : Visite guidée pédestre sur les 
tables  salantes afin d’observer les résultats 
du soleil, de l’eau et du travail des sauniers. 
Puis au cours de pauses, vous apprécierez 
une sensibilisation à cette culture du sel ainsi 
qu’à l’histoire de la couleur rose du salin. Avec 
un peu de chance, vous pourrez observer des flamants roses et d’autres 
espèces d’oiseaux au sein de la faune et la flore.                                         
Puis vers 16h30, si cela est possible, passage au site 
archéologique romain de l’Île St Martin actuellement en 
chantier. prévoir eau, chapeau, lunettes de soleil                                                        

TRANSPORTS : Covoiturage avec RDV pour organiser les voitures :          
* 8H30 devant le Crédit Agricole du centre commercial Carrefour à 
CARCASSONNE  * 9H10 au rond-point Carnot à NARBONNE  ou                   
* 9H45 directement au parking du domaine de l’OUSTALET                                                  

Bulletin d’Inscription pour Le Gouffre de l’œil doux et les Salins de 
GRUISSAN  MARDI 7 MAI  2024                                                                            
Nom : …………………  Prénom  ……………….………………                        
Adresse : …………………………………………………………..                                                          
Tel (mobile si possible) : ……...................  Courriel : ………………………              
Inscrit  .. personnes                 36€  x ......  = …                                                            
… personnes non imposables  28€  x …..   = ....                                                      
Voiture pour le covoiturage : OUI   NON   (entourer)                               

S’inscrire  avant le 2 MAI 2024   accompagné du chèque à 
l’ordre de LSR AUDE  à Micheline VANGLABEKE :                                  
2 impasse de la Bergerie - 11110 VINASSAN     Tel : 07 82 75 17 83 

courriel : miche.vanglabeke@free.fr                                                          
Autres contacts : Alain : 06 80 67 55 21  -  alain-job@orange.fr     
Gérard : 06 08 45 18 40  -  aline.petit3@wanadoo.fr                                                                                  

A  la prochaine : Du 19 au 26 Mai : voyage en SARDAIGNE           
Les 12 et 13 Juin : Rencontre culture et loisirs solidaires au CAP 
d’AGDE                        Plus d’INFOS avec le compte-rendu du CA.                   
Plus d’INFOS et COMPTES-RENDUS de  nos ACTIVITES sur notre site    
www.lsr11.fr  

 


